
10 Praktische Tips voor Drummers

1. Oefen langzaam, speel snel

Langzaam oefenen helpt je techniek en precisie te verbeteren. Versnellen komt vanzelf als je bewegingen

correct en ontspannen zijn.

2. Gebruik een metronoom

Een metronoom is essentieel om je timing te ontwikkelen. Varieer met plaatsing van accenten op en naast de

tel.

3. Luister meer dan je speelt

Als drummer dien je de muziek en je medemuzikanten. Ontwikkel je oren net zo goed als je handen.

4. Oefen zonder stokken

Gebruik je handen op een kussen of je knieën om onafhankelijkheid en controle te verbeteren.

5. Neem jezelf op

Terugluisteren is confronterend maar goud waard. Je hoort wat er écht gebeurt, niet wat je denkt dat er

gebeurt.

6. Leer dynamiek beheersen

Muzikaliteit zit vaak in zachte passages. Durf stil te zijn en werk met klankkleur en nuance.

7. Blijf fysiek ontspannen

Let op je ademhaling en schouders. Spanning is je grootste vijand voor snelheid én souplesse.

8. Werk aan je voeten

Veel drummers verwaarlozen hun bassdrum- en hihatspel. Oefen onafhankelijkheid en timing met je voeten

apart.
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9. Speel muziek, geen patronen

Vermijd 'automatische piloot'. Denk in muzikale zinnen, niet in herhalende rudiments.

10. Blijf nieuwsgierig

Luister naar verschillende stijlen, volg masterclasses, speel met anderen. Groei zit buiten je comfortzone.
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